
◎ 個人情報保護方針 

社会福祉法人諏訪ノ森会は、当法人が扱う 

 個人情報の重要性を認識し、その適正な保護 

 のために、自主的なルール及び体制を確立し、   

 個人情報保護に関する法律その他の関係法令 

 及び厚生労働省の「医療・介護関係事業者に 

 おける個人情報の適切な取り扱いのためのガ 

 イドライン」を遵守し、利用者の個人情報の 

 保護を図ることを宣言いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●

小巾亭

●昭和大仏

至 浅虫至 堤

至 戸山

●東部交番

至 築木館

至 みちのく

有料道路

至 原別

いちい荘前

●バス停

●

三八五

バス

●      自動車

●

宇佐美GS

●東奥ＣＣ

●介護老人保健施設 いちい荘

●ヘルパーステーションコスモス

●指定介護老人福祉施設 樹の里

●ケアハウス リラ

●諏訪沢クリニック

●グループホーム諏訪沢

●グループホーム星遊荘

国道４号線

施設案内図

至 原別

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご 家 族 の 皆 様 へ 

 ◎ 当施設は、入所されている方々がご自分の力 

  で生活が送れるように工夫援助し、家庭へお帰 

  りになることを願ってお世話させていただいて    

  おります。 

 
★ご本人に安心の環境、快適な居住の場を造り 

  出すために施設内での話し合い（ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ） 

  を行っております。又、機能の向上を目ざし 

  てサービス計画書（ｹｱﾌﾟﾗﾝ）を作成しており 

  ます。ご家族の方々にはご事情の許す限り、 

  話し合いの場にご参加下さいますようお願い 

  いたします。 

社会福祉法人 諏訪ノ森会 

指定介護老人福祉施設 樹  の  里  

ケ ア ハ ウ ス  リ     ラ  

グ ル ー プ ホ ー ム 星  遊  荘 

グ ル ー プ ホ ー ム はくちょう荘 

グ ル ー プ ホ ー ム  宮  田  館   

ヘルパーステーション コ ス モ ス 

居宅介護支援事業所   は な ま る 

在宅介護支援センター え ん じ ゅ  

◎市営バス築木館線いちい荘前下車歩いて１０分 

TEL 017-726-3550 

TEL 017-726-3535 

TEL 017-726-8500 

TEL 017-726-2515 

TEL 017-726-2737 

TEL 017-726-3887 

TEL 017-765-3030 

TEL 017-744-1100  

 

 

電話０１７（７２６）３８５５ 

Fax ０１７（７２６）３８５９ 

 

〒030-0933 

青森市大字諏訪沢字丸山７２番地 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 支 払 い の し く み 

入 所 で き る 方 

 ★介護保険要介護区分にて、要支援１～要介護５の

認定を受けた方。 

（但し、要支援１・２の方は短期入所療養介護のみ） 

 

◎入所 

  特に期間の定めはありませんが、３ヶ月ごとに 

  入所中の高齢者の身体的な状況や病状に応じて 

   定期的に入所継続の可否を判定いたします。 

 ◎短期入所療養介護（ショートステイ） 

  家庭での介護が何らかの理由で一時的に困難に 

   なったときに、ご家族または本人の希望により 

   短い期間入所できます。 

  

 ★お支払いは、翌月１０日に請求書が発行され、銀行

振り込み、若しくは１５日にご家族の指定口座より

自動引き落しとさせていただきます。引き落し確認

後、領収書を発行させていただきます。 

 ◎入所されている方の現金はお預かりしておりま 

   せん。 

入 所 さ れ る と き 

◎手続き 

 ★入所誓約書、緊急時連絡先用紙にご記入の上 

    窓口に提出して下さい。 

 ★介護保険証、健康保険証を窓口に提出して下 

さい。 

 ★本人の住所変更、医療保険に変更などがござ 

    いましたら、速やかに窓口に提示して下さい。 

◎ご持参いただくもの 

 ★下着、寝衣、日常着、内履き等。 

◎身辺のお世話 

 ★看護師・介護員が入所の方々の健康に目をくば

り身のまわりのお世話をいたします。 

◎オムツの使用 

 ★オムツの使用はできるだけ避けるように心がけ

ております。やむを得ず必要とされる方は、施

設で準備したものを使用していただきます。 

◎貴重品の取り扱い 

 ★療養室には貴重品をお持ちにならないようお願

いいたします。 

◎レクリエーション・リハビリ 

 ★入所の方々が、ご自分の力で楽しく日常生活が

送れるようにレクリエーション、リハビリ等を

専門職員により準備しております。 

 ★森林浴を兼ねた屋外訓練も行っております。 

◎口腔ケア 

 ★口腔内の清潔を保ち、補食、咀嚼、嚥下などの

口腔機能を回復させるケアを提供致します。 

◎その他 

 ★入所されている方の身上に変更が生じたときは

お届け下さい。 

  

  当施設には、入所前、入所中に生じたさまざ

まな悩み、心配事など専門的に対応する支援相

談員がおります。お気軽にご相談下さい。 

★病気、療養生活について。 

★療養費や生活費の心配、家庭で困っている 

   こと。 

   ★退所後の家庭における療養、介護保険制度 

   やサービス利用など。 

   ★秘密は厳守いたします。 

入所中に心得ていただくこと 

◎食事 

   朝食は ８時３０分より 

   昼食は１２時３０分より 

   夕食は１８時００分より 

 ★高齢者の栄養に配慮した食事や季節の風味を 

  取り入れた食事をご用意しております。 

◎面会 

 ★面会はいつでもできます。 

 ★ご家族の方には、度々面会においで下さいま 

  すようお願い致します。 

◎外出・外泊 

 ★外出・外泊を希望される時は、事務受付また 

  は支援相談員にお申し出下さい。 

  必要に応じたお手伝いをいたしますので、でき 

る限りの外出・外泊をお願いいたします。 

◎入浴 

 ★入浴は基本的には週２回ですが、ご希望によ 

  り毎日の入浴もできます。 

 （一般浴、個浴、機械浴（イス、寝台）、ミスト浴） 

◎起床・就寝 

 ★起床および就寝時間の制限は特にありません。 

 ★消灯時間は午後９時となっております。 

◎喫煙 

 ★敷地内及び建物内は全て禁煙です。 

支 援 相 談 員 


